
【日　時】5/24（水） 18:30～20:30
【会　場】協働ステーション中央

【ゲスト】松本 恵弥 さ ん

【申込み】協働ステーション中央へ電話かメールで申込み

カフェ十思
じっし

vol.71

【申込み･問合せ】　協働ステーション中央
TEL：03-3666-4761　FAX：03-3666-4762　
E-mail：info@kyodo-station.jp　URL：http://chuo.genki365.net/

協働ステーション中央は（特活）NPOサポートセンターが中央区から委託を受け運営しています。

仕事で培ったスキルを社会貢献で活かす「プロボノ」ワーカー

が増えています。仕事以外の場所で、他の会社の人と新しいこ

とをして視野を広げたい働き盛りの世代が中心です。しかし「し

たい活動に出会えない」「活かすスキルなんてない」と躊躇する

人も少なくありません。そこで今回は、スポーツ・医療・福祉・

教育の4分野でプロボノを行ってきた松本恵弥さんをゲストに、

本業が忙しい中でのプロボノの始め方や、活動のホンネを率直

にお話していただきます。

地域のこと。暮らしのこと。ふらっと、気軽に、語り合う。

◆ 東京メトロ日比谷線「小伝馬町」駅 4番出口 徒歩 3分

◆ 江戸バス北循環「小伝馬町駅」下車徒歩 4分
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Profile　中央区月島生まれ・月島育ち。立教大学法学部卒業後、システム開発会社、人材サービス会社に
てシステムのユーザサポートを担当。約 40 社の顧客を担当しながらも、2014 年 NPO サポートセンター主催

「NPO キャリアカレッジ」への参加を機に、NPO でプロボノ活動を始める。現在は NPO 法人　Teach For 

Japan のプロボノとして活動中。

自分のスキルを仕事以外で活かす

十思カフェとは　月1回お茶を飲みながら地域や社会のこ
となどを話し合い、気軽に交流を楽しむ集まりです。毎回さまざま

なテーマでゲストを迎え、新しい気付きやつながりが生まれていま

す。どうぞお気軽にご参加ください。

協働ステーション中央 (入口 )

2017 年度協働ステーション中央

（大手人材サービス会社勤務、NPO法人 Teach For Japan プロボノ）


